Postia minulta on lapsen oma kirje, joka kirjoitetaan yhdessa lapsen kanssa
sijaishuoltopaikan vaihtuessa.

Kirje antaa lapselle mahdollisuuden kertoa itsestaan, itselle tarkeista asioista,
ihmisista, eldimistd, huolistaan ja toiveistaan omin sanoin. Eri lapsille eri asiat
ovat tarkeita. Kirjeen on tarkoitus olla lapsen nakdinen ja oloinen, mutta se
kKirjoittamiseen tarvitaan aikuisen apua.

Kerro lapselle, etta toimitat kirjeen lapsen uuden asuinpaikan aikuisille.

Kysy lapselta: Mita haluaisit kertoa itsestasi? Mitka asiat ovat sinulle tarkeita?

Alla olevasta listasta I6ydat muita apukysymyksig, jos on tarpeen auttaa lasta
kertomaan lisda. Kaikkiin kysymyksiin ei tarvitse vastata.

o Millaiset asiat tekevat sinut iloiseksi? Mista sinulle tulee hyva mieli?
o Mista tykkaat? Mista et?

o Mita tykkaat leikkia? Mika on lempilelusi? Millainen on unilelusi?

« Mitd asioita osaat? Missa olet hyva?

« Millaisista ohjelmista tai kirjoista tykkaat?
« Mika on suosikkisatuhahmosi?

o Mistd ruuasta tykkaat? Mista et?

o Mikd harmittaa?

o Mita muuta haluaisit kertoa itsestasi.

Kirjeen voi varittaa ja koristella oman mielen mukaan.
Mukana on my0s paperi lapsen piirrosta varten, jos lapsi haluaa piirtaa.
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Hei!
MINUN NIMIBNI ON: veveeeiecererercecececesescssosesesesessss
olen .... vuotias.

Minvlle tarkeita asioita ovat: *

2 Terveisin,
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